3e Trophée de la Sionge 2025
Salle du Centre paroissial Riaz

(La forét de la Boquette)
(Les Monts de Riaz)
Classements par catégories
Rangliste nach Kategorien

VOLTIS ENERGIES

Cit No. Nom et prénom An. Cat. Domicile Club / Team Temps Ecart
1 297 Niquille Emma 2018 FED Le Paquier FSG Bulle 3:11.2
2 287 Déforel Eloise 2018 FED Vuadens FSG Sales 3:21.6 10.4
3 290 Ehrbar Lucie 2018 FED Hauteville Running Club Hauteville 3:23.5 12.3
4 291 Erni Lyanna 2019 FED La Roche 3:41.7 30.5
5 303 Ramirez Nola 2018 FED Méziéres 3:42.2 31.0
6 281 Berrabah Breit Liana 2019 FED Echarlens 3:44.7 33.5
7 304 Rey Kelly 2019 FED Montbovon 3:47.6 36.4
8 298 Oberson Jade 2018 FED Riaz 3:54.3 43.1
9 289 Dénervaud Julie 2018 FED Riaz 3:58.2 47.0
10 299 Panchaud Bianca 2020 FED Villars-Sur-Glane 4:05.3 541
1 302 Pochon Adéle 2019 FED Bulle 4:18.7 1:07.5
12 285 Duding Amandine 2018 FED Riaz 4:221 1:10.9
13 295 Magnin Emy 2019 FED Villarvolard Running Club Hauteville 4:22.5 1:11.3
14 392 Dutoit Nora 2019 FED Sorens 4:23.2 1:12.0
15 292 Francey Elisa 2018 FED Riaz 4:31.9 1:20.7
16 388 Charriére Nolwenn 2019 FED Cerniat 4:33.2 1:22.0
17 293 Francey Sophie 2020 FED Riaz 4:33.7 1:22.5
18 283 Clerc Nola 2020 FED Riaz 4:34.1 1:22.9
19 282 Chaudoye Lily 2021 FED Hauteville ADN Coaching 4:44.2 1:33.0
20 288 Dénervaud Estelle 2020 FED Riaz 4:51.9 1:40.7
21 294 Jungo Nina 2021 FED Marly 4:55.1 1:43.9
22 300 Pasquier Anaé 2021 FED Riaz 5:00.0 1:48.8
23 286 Dutoit Thais 2021 FED Sorens 5:21.9 2:10.7
24 305 Suk Maélle 2021 FED Riaz 5:46.9 2:35.7
25 296 Moreels Hortense 2022 FED Riaz 6:31.3 3:20.1
26 301 Pasquier Elodie 2021 FED Marsens 6:35.0 3:23.8
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3e Trophée de la Sionge 2025
Salle du Centre paroissial Riaz
(La forét de la Boquette)
(Les Monts de Riaz)
Classements par catégories

Rangliste nach Kategorien

VOLTIS ENERGIES

Cit No. Nom et prénom An. Cat. Domicile Club / Team Temps Ecart
1 306 Beaud Raphaél 2018 MED Riaz 3:11.4
2 318 Probst Timothé 2018 MED Corbiéres Running Club Hauteville 3:17.2 5.8
3 314 Jungo Sebastian 2019 MED Marly 3:33.4 22.0
4 315 Pantone Timeo 2018 MED Hauteville Running Club Hauteville 3:46.9 35.5
5 397 Favre Samuel 2020 MED Vuadens 3:48.4 37.0
6 386 Cotting Léo 2018 MED Riaz 3:51.8 40.4
7 308 Clerc Nolan 2019 MED Riaz 3:54.9 43.5
8 310 Dreyer Hugo 2019 MED Riaz 3:55.5 44 1
9 307 Castella Basile 2019 MED Hauteville Running Club Hauteville 3:56.3 44.9
10 313 Haberkorn Tom 2018 MED Riaz 4:01.5 50.1
1 396 Charriére Arno 2019 MED La Tour-de-Tréme Team Le Buro 4:03.3 51.9
12 394 Probst Emile 2020 MED Corbiéres 4:12.9 1:01.5
13 316 Piller Jules 2019 MED Riaz 4:19.0 1:07.6
14 309 Clerc Sacha 2021 MED Riaz 4:32.0 1:20.6
15 319 Rey Kilian 2020 MED Montbovon 5:08.6 1:57.2
16 317 Pochon Rafael 2021 MED Bulle 5:09.3 1:57.9
17 389 Charriére Silvio 2021 MED Cerniat 5:17.4 2:06.0
18 390 Close Eden 2021 MED Echarlens 5:50.7 2:39.3
19 312 Haberkorn Charlie 2020 MED Riaz 5:52.0 2:40.6
20 321 Saunders Liam 2021 MED Riaz 5:55.3 2:43.9
21 320 Romanens Antonin 2021 MED Riaz 6:06.4 2:55.0
22 387 Seydoux Mathis 2020 MED Maules 6:15.5 3:04.1
23 391 Brown Théo 2022 MED Echarlens 7:09.8 3:58.4
24 311 Déforel Constant 2020 MED Vuadens 7:59.2 4:47.8
25 395 Masset Charly 2022 MED Estavannens 8:22.0 5:10.6
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3e Trophée de la Sionge 2025
Salle du Centre paroissial Riaz
(La forét de la Boquette)
(Les Monts de Riaz)
Classements par catégories
Rangliste nach Kategorien

VOLTIS ENERGIES

Cit No. Nom et prénom An. Cat. Domicile Club / Team Temps Ecart
FCH. Course adaptée (handicap) femmes 1,6km 13:45
1 326 Pittet Laetitia 1988 FCH Chatel-St-Denis Fondation La Belle-Etoile Chat 8:24.4
2 325 Monga Melina 2001 FCH Lausanne 11:42.8 3:18.4
3 328 Sallin Corinne 1991 FCH Chéatel-St-Denis Fondation La Belle-Etoile Chat 12:15.4 3:51.0
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3e Trophée de la Sionge 2025
Salle du Centre paroissial Riaz
(La forét de la Boquette)
(Les Monts de Riaz)
Classements par catégories
Rangliste nach Kategorien

VOLTIS ENERGIES

Cit No. Nom et prénom An. Cat. Domicile Club / Team Temps Ecart

MCH. Course adaptée (handicap) hommes 1,6km 13:45

1 324 Guillet Thomas 2003 MCH Vuadens Running Club Hauteville 7:46.7
2 327 Sallin Christian 1988 MCH Chatel-St-Denis Fondation La Belle-Etoile Chat 12:16.0 4:29.3
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3e Trophée de la Sionge 2025
Salle du Centre paroissial Riaz

Classements par catégories

(La forét de la Boquette)
(Les Monts de Riaz)

Rangliste nach Kategorien

VOLTIS ENERGIES

Cit No. Nom et prénom An. Cat. Domicile Club / Team Temps Ecart
FEC. Ecoliéres C/Schilerinnen C (2016-2017) 1,6km 14:10
1 346 Moret Delphine 2016 FEC Botterens Running Club Hauteville 7:09.0
2 333 Delacour Lilou 2016 FEC Hauteville Running Club Hauteville 7:09.4 0.4
3 400 Gachet Sarah 2017 FEC Charmey SC Im Fang 7:40.9 31.9
4 339 Gapany Maélle 2016 FEC Riaz 7:51.4 42.4
5 343 Magnin Lola 2017 FEC Villarvolard Running Club Hauteville 8:08.4 59.4
6 338 Erni Lucy 2017 FEC La Roche 8:27.0 1:18.0
7 344 Marchon Chloé 2017 FEC Corbieres Running Club Hauteville 8:37.1 1:28.1
8 335 Duding Louane 2016 FEC Corbiéres Running Club Hauteville 9:42.0 2:33.0
9 334 Dreyer Jade 2016 FEC Riaz 9:45.2 2:36.2
10 347 Chollet Mélinda 2017 FEC Maules FSG Sales 9:51.4 2:42.4
1 341 Jeanneret Oriane 2017 FEC Riaz Ecole primaire de Riaz 11:52.2 4:43.2
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3e Trophée de la Sionge 2025
Salle du Centre paroissial Riaz
(La forét de la Boquette)
(Les Monts de Riaz)
Classements par catégories VOLTIS ENERGIES

Rangliste nach Kategorien

Cit No. Nom et prénom An. Cat. Domicile Club / Team Temps Ecart

. Ecoliers C/Schiler C (2016-2017) 1,6km 14:10

1 402 Castella Simon 2016 MEC Cerniat Sc Im Fang 6:19.3

2 330 Caille Florian 2016 MEC Epagny 6:54.5 35.2
3 336 Déforel Léonard 2016 MEC Vuadens 7:00.8 41.5
4 337 Eltschinger Adrian 2016 MEC Bulle 7:06.0 46.7
5 332 Charriére Arno 2017 MEC Riaz Team Grandes Z'Oreilles 7:07.0 47.7
6 345 Marmy Thomas 2016 MEC Villars-Sur-Glane 7:24.1 1:04.8
7 349 Saunders Tim 2016 MEC Riaz 7:24.7 1:05.4
8 329 Bliss Finn 2017 MEC Corbiéres Running Club Hauteville 7:25.5 1:06.2
9 331 Castella Léonard 2017 MEC Hauteville Running Club Hauteville 7:26.2 1:06.9
10 350 Yerly Léonard 2016 MEC Hauteville Running Club Hauteville 7:39.2 1:19.9
11 348 Panchaud Romeo 2016 MEC Villars-Sur-Glane 7:40.2 1:20.9
12 340 Hurni Elias 2016 MEC Riaz FC Riaz 7:49.7 1:30.4
13 403 Frossard William 2017 MEC Riaz 8:15.9 1:56.6
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3e Trophée de la Sionge 2025
Salle du Centre paroissial Riaz
(La forét de la Boquette)
(Les Monts de Riaz)
Classements par catégories

Rangliste nach Kategorien

VOLTIS ENERGIES

Cit No. Nom et prénom An. Cat. Domicile Club / Team Temps Ecart
FEB. Ecoliéres B/Schilerinnen B (2014-2015) 2,4km 14:35
1 356 Castella Angele 2014 FEB Albeuve CS Neirivue 11:06.6
2 407 Romanens Agathe 2015 FEB Estavannens CS Neirivue 11:43.2 36.6
3 374 Magnin Pauline 2015 FEB Riaz HC Bulle les Griffons 12:05.5 58.9
4 368 Girardin Liv 2015 FEB Corbiéres Running Club Hauteville 12:39.4 1:32.8
5 351 Bapst Juliette 2015 FEB Corbiéres Running Club Hauteville 12:53.9 1:47.3
6 355 Castella Alice 2014 FEB Hauteville Running Club Hauteville 13:18.1 2:11.5
7 385 Yerly Charléne 2014 FEB Hauteville Running Club Hauteville 13:32.1 2:25.5
8 358 Chollet Rosaline 2015 FEB Maules FSG Sales 14:41.1 3:34.5
9 363 Ehrbar Elodie 2015 FEB Hauteville Running Club Hauteville 14:54.0 3:47.4
10 381 RemyEva 2014 FEB Riaz 15:24.9 4:18.3
11 367 Genoud Cloé 2015 FEB Riaz 15:55.6 4:49.0
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3e Trophée de la Sionge 2025
Salle du Centre paroissial Riaz
(La forét de la Boquette)
(Les Monts de Riaz)
Classements par catégories VOLTIS ENERGIES

Rangliste nach Kategorien

Cit No. Nom et prénom An. Cat. Domicile Club / Team Temps Ecart

. Ecoliers B/Schuler B (2014-2015) 2,4km 14:35

1 399 Gachtet Charles 2014 MEB Charmey SC Im Fang 10:09.9

2 404 Nemeth Axel 2014 MEB Riaz FC Riaz 10:28.9 19.0
3 357 Charriére Rémy 2014 MEB Riaz CS Marsens 10:38.6 28.7
4 376 Moret Lucas 2014 MEB Botterens Running Club Hauteville 10:53.2 43.3
5 375 Moret Damien 2014 MEB Botterens Running Club Hauteville 11:13.7 1:03.8
6 379 Piller Arthur 2015 MEB Riaz 11:22.9 1:13.0
7 382 Sallin Nino 2014 MEB Riaz 11:34.1 1:24.2
8 383 Sobral Simon 2015 MEB Riaz 11:59.9 1:50.0
9 354 Caille Yanis 2014 MEB Epagny 12:18.8 2:08.9
10 371 Guidetti Elio 2014 MEB Riaz 12:29.3 2:19.4
1 380 Ramirez Maé 2015 MEB Méziéres 12:30.9 2:21.0
12 365 Esseiva Artus 2015 MEB Riaz 12:35.0 2:25.1
13 362 Duding Rayhan 2015 MEB Riaz 12:37.8 2:27.9
14 408 Vazquez Benjamin 2015 MEB Riaz 12:43.6 2:33.7
15 378 Petrovic Nikola 2014 MEB Riaz 12:47.6 2:37.7
16 256 Kolly Loan 2015 MEB Riaz FC Riaz 12:53.0 2:43.1
17 370 Grandjean Mathias 2015 MEB Riaz 12:59.4 2:49.5
18 384 Thomas Gabriel 2014 MEB Montbovon Running Club Hauteville 13:26.8 3:16.9
19 359 Clerc Eloi 2015 MEB Riaz 17:20.2 7:10.3
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3e Trophée de la Sionge 2025
Salle du Centre paroissial Riaz
(La forét de la Boquette)
(Les Monts de Riaz)
Classements par catégories VOLTIS ENERGIES

Rangliste nach Kategorien

Cit No. Nom et prénom An. Cat. Domicile Club / Team Temps Ecart

FEA. Ecoliéres A/Schiilerinnen A (2012-2013) 2,4km 14:35

1 405 Scheurer Léa 2012 FEA Grandvillard CS Marsens 9:57.3

2 406 Pugin Léane 2012 FEA Estavannens CS Neirivue 11:15.5 1:18.2

3 398 Gachet Jeanne 2012 FEA Charmey SC Im Fang 11:24.1 1:26.8

4 401 Castella Julia 2013 FEA Cerniat SC Im Fang 12:01.2 2:03.9

5 352 Bapst Maé 2012 FEA Corbiéres Running Club Hauteville 13:18.6 3:21.3

6 353 Bongard Olivia 2013 FEA Riaz Tchoupi runnning 14:24.4 4:27.1
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3e Trophée de la Sionge 2025
Salle du Centre paroissial Riaz
(La forét de la Boquette)
(Les Monts de Riaz)
Classements par catégories
Rangliste nach Kategorien

VOLTIS ENERGIES

Cit No. Nom et prénom An. Cat. Domicile Club / Team Temps Ecart

MEA. Ecoliers A/Schuler A (2012-2013) 2,4km 14:35

1 360 Cottet Tim 2013 MEA Riaz AFF 9:52.6

2 369 Girardin Simon 2012 MEA Corbiéres Running Club Hauteville 11:54.0 2:01.4

3 366 Ferreira Evan 2013 MEA Neirivue CS Neirivue 12:14.3 2:21.7
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3e Trophée de la Sionge 2025
Salle du Centre paroissial Riaz
(La forét de la Boquette)
(Les Monts de Riaz)
Classements par catégories VOLTIS ENERGIES

Rangliste nach Kategorien

Cit No. Nom et prénom An. Cat. Domicile Club / Team Temps Ecart

FCB. Cadettes B /Madchen B (2010-2011) 4,4km 15:40

1 266 Lehmann Eleanora 2010 FCB Gstaad 19:43.6

2 253 Savoy Dehlia 2010 FCB Riaz Ski Club Alpina 22:40.2 2:56.6

3 246 Verdon Sarah 2010 FCB Riaz 34:55.3 15:11.7

4 255 Frossard Angeline 2010 FCB Romanens 34:58.3 156:14.7
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3e Trophée de la Sionge 2025
Salle du Centre paroissial Riaz
(La forét de la Boquette)
(Les Monts de Riaz)
Classements par catégories VOLTIS ENERGIES

Rangliste nach Kategorien

Cit No. Nom et prénom An. Cat. Domicile Club / Team Temps Ecart

MCB. Cadets B/Knaben B (2010-2011) 4,4km 15:40

1 235 Rubangisa Ugo 2010 MCB Estavannens 18:21.0

2 228 Panchaud Noah 2011 MCB Lausanne Foxes Pully 19:37.3 1:16.3
3 203 Awet Nikodimos 2010 MCB Riaz FC Riaz 19:42.8 1:21.8
4 213 Dahbi Abdwlmalik 2010 MCB Marly FC Riaz 19:53.0 1:32.0
5 208 Brandt Max 2010 MCB Bulle 20:35.7 2:14.7
6 226 Oberson Arthur 2010 MCB Bulle FC Riaz 20:43.6 2:22.6
7 238 Sallin Eliott 2010 MCB Riaz 21:59.5 3:38.5
8 205 Beaud Damien 2010 MCB Riaz 22:26.7 4:05.7
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3e Trophée de la Sionge 2025
Salle du Centre paroissial Riaz
(La forét de la Boquette)
(Les Monts de Riaz)

Classements par catégories VOLTIS ENERGIES
Rangliste nach Kategorien

Cit No. Nom et prénom An. Cat. Domicile Club / Team Temps Ecart

FCA. Cadettes A /Madchen A (2008-2009) 4,4km 15:40
1 214 Dupont Loumi 2009 FCA Epagny 26:13.5
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3e Trophée de la Sionge 2025
Salle du Centre paroissial Riaz
(La forét de la Boquette)
(Les Monts de Riaz)
Classements par catégories VOLTIS ENERGIES

Rangliste nach Kategorien

Cit No. Nom et prénom An. Cat. Domicile Club / Team Temps Ecart

MCA. Cadets A/Knaben A (2008-2009) 4,4km 15:40

1 230 Philipona Michael 2009 MCA Vuippens CS Marsens 15:54.7

2 252 Carrera Emiliano 2009 MCA Riaz 18:33.8 2:39.1

3 223 Jacquiard Alex 2008 MCA Riaz 18:43.5 2:48.8

4 229 Pasquier Max 2008 MCA Riaz 18:50.2 2:55.5

5 222 Grandjean Thomas 2009 MCA Riaz 20:49.5 4:54.8

6 216 Favre Auxence 2009 MCA Riaz 22:42.0 6:47.3
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3e Trophée de la Sionge 2025
Salle du Centre paroissial Riaz
(La forét de la Boquette)
(Les Monts de Riaz)
Classements par catégories VOLTIS ENERGIES

Rangliste nach Kategorien

Cit No. Nom et prénom An. Cat. Domicile Club / Team Temps Ecart
F19B. Femmes-juniors/Juniornnen

1 239 Savoy Enola 2007 F19B Riaz 25:27.6

2 211 Currat Lisiane 2007 F19B Chatel-St-Denis 33:47.4 8:19.8

3 207 Borcard Agathe 2007 F19B Estavannens 34:54.7 9:27.1
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3e Trophée de la Sionge 2025
Salle du Centre paroissial Riaz
(La forét de la Boquette)
(Les Monts de Riaz)

Classements par catégories VOLTIS ENERGIES
Rangliste nach Kategorien

Cit No. Nom et prénom An. Cat. Domicile Club / Team Temps Ecart

M19B. Juniors/Junioren (2006-2007) 4,4km 15:40
1 231 Poirot Edouad 2006 M19B Bulle B3 Bulle triathlon 17:05.8
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3e Trophée de la Sionge 2025
Salle du Centre paroissial Riaz
(La forét de la Boquette)
(Les Monts de Riaz)
Classements par catégories
Rangliste nach Kategorien

VOLTIS ENERGIES

Cit No. Nom et prénom An. Cat. Domicile Club / Team Temps Ecart
1 260 Varenne Manon 2004 POPD 20:34.0
2 250 Piller Hoffer Léonie 2005 POPD Riaz 22:44.9 2:10.9
3 202 Aguilar Luna 2002 POPD Marsens 24:26.4 3:52.4
4 257 Jaquet Pugin Carole 1978 POPD Estavannens 25:03.1 4:29.1
5 232 Python Cassandra 1998 POPD Villars-Sur-Glane 26:03.8 5:29.8
6 242 Terrasson Alessia 1973 POPD Riaz 26:42.9 6:08.9
7 219 Frily Amélie 2001 POPD Miege 27:05.6 6:31.6
8 218 Freire Samanta 1999 POPD Ecuvillens 27:26.5 6:52.5
9 234 Romanens Coralie 2001 POPD Villars-Sur-Glane 30:17.9 9:43.9
10 248 Volery Fanny 2002 POPD Bulle 30:18.2 9:44.2
1 201 Achez Caroline 1972 POPD Bern 30:57.1 10:23.1
12 258 Vogler Nicole 1973 POPD Bulle 31:16.2 10:42.2
13 259 Varenne Annabel 1972 POPD Riaz 32:07.2 11:33.2
14 240 Seydoux Jennifer 1991 POPD Riaz 33:04.1 12:30.1
15 225 Mrazek Chantal 1973 POPD Bulle Ecole primaire de Riaz 33:20.3 12:46.3
15 224 Livet Samantha 1989 POPD La Tour-De-Tréme Ecole primaire de Riaz 33:20.3 12:46.3
15 220 Gachet Malorie 1983 POPD Posieux Ecole primaire de Riaz 33:20.3 12:46.3
15 209 Caille-Morel Laetitia 1978 POPD Estavannens Ecole primaire de Riaz 33:20.3 12:46.3
15 206 Berger Camille 1991 POPD Broc Ecole primaire de Riaz 33:20.3 12:46.3
20 243 Terrasson Chiara 2005 POPD Riaz 39:52.0 19:18.0
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3e Trophée de la Sionge 2025
Salle du Centre paroissial Riaz
(La forét de la Boquette)
(Les Monts de Riaz)
Classements par catégories VOLTIS ENERGIES

Rangliste nach Kategorien

Cit No. Nom et prénom An. Cat. Domicile Club / Team Temps Ecart
POPH. Populaires Hommes (2005 et agés) 4,4km 15:40
1 263 Giarrizzo Eliott 2004 POPH Chatel-St-Denis Le Relais 18:01.2
2 204 Barmettler Loris 2002 POPH Riaz FC Riaz 19:54.2 1:53.0
3 251 Raemy Simon 2003 POPH Riaz CRO Ski-alpinisme 20:17.7 2:16.5
4 217 Frautschi Robin 1989 POPH Marsens 20:18.9 2:17.7
5 233 Python Etienne 2000 POPH Villars-Sur-Glane 22:10.4 4:09.2
6 237 Sallin David 1978 POPH Riaz 22:46.9 4:45.7
7 261 Jacquiard Joél 1981 POPH Riaz 23:05.4 5:04.2
8 262 Kury Raphael 1977 POPH Villardvolard 24:17.6 6:16.4
9 254 Panchaud Yves 1987 POPH Villars-sur-Glane 24:54.6 6:53.4
10 268 Remy Christophe 1973 POPH La Tour-de-Tréme 25:55.0 7:53.8
1 265 Rochat Jim 1997 POPH Farvagny Le Relais 28:41.4 10:40.2
12 264 Clot Samuel 1996 POPH Payerne 28:42.2 10:41.0
13 267 Gilles Jean-Guy 1947 POPH La Tour-de-Tréme SA Bulle 29:46.9 11:45.7
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3e Trophée de la Sionge 2025
Salle du Centre paroissial Riaz
(La forét de la Boquette)
(Les Monts de Riaz)
Classements par catégories VOLTIS ENERGIES

Rangliste nach Kategorien

Cit No. Nom et prénom An. Cat. Domicile Club / Team Temps Ecart

U20W. Femmes-juniors/Juniornnen

1 249 Zbinden Chiara 2009 U20W Bulle CS Marsens 47:37.3

2 64 Progin Alodie 2009 U20W Avry-Devant-Pont CS Marsens 51:46.9 4:09.6

3 227 Oberson Audrey 2007 U20W Vaulruz CS Marsens 1h00:16.9 12:39.6

4 244 Uldry Melisande 2007 U20W La Tour-De-Tréme 1h05:21.4 17:44 .1

5 241 Seydoux Léane 2007 U20W Bulle 1h06:42.8 19:05.5
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3e Trophée de la Sionge 2025
Salle du Centre paroissial Riaz
(La forét de la Boquette)
(Les Monts de Riaz)
Classements par catégories

Rangliste nach Kategorien

VOLTIS ENERGIES

Cit No. Nom et prénom An. Cat. Domicile Club / Team Temps Ecart
1 47 Monney Marion 2000 F20 Corpataux CAG Farvagny 38:13.3
2 77  Schuwey Myléne 1995 F20 Riaz Trango Sport 40:11.9 1:58.6
3 39 Hildebrand Marie 1986 F20 Treyvaux 44:44.3 6:31.0
4 23 Chassot Marine 2001 F20 Fribourg Triathlon Fribourg 53:14.4 15:01.1
5 76 Schornoz Emilie 1994 F20 Enney 53:22.4 15:09.1
6 49 Morand Emma 1998 F20 Vuippens 54:21.0 16:07.7
7 93 Charriéere Coline 1997 F20 Riaz 54:57.4 16:44.1
8 34 Fasel Carole 1995 F20 Rechthalten 55:17.6 17:04.3
9 89 Wehren Laura 1990 F20 Marsens 55:18.9 17:05.6
10 11 Bouallagui Leila 1993 F20 Echarlens 55:19.8 17:06.5
1 28 Dreyer Justine 1988 F20 Riaz 55:20.2 17:06.9
12 91 Piller Hoffer Léonie 2005 F20 Riaz 56:55.0 18:41.7
13 97 Sudan Odile 1989 F20 Albeuve Ski-Club Lys Albeuve-Neirivue 57:42.2 19:28.9
14 75 Sauteur Lola 2002 F20 Chatel-St-Denis 57:50.0 19:36.7
15 69 Ramovic Kuna 1994 F20 Neirivue CS Neirivue 58:04.4 19:51.1
16 109 Schneider Maéva 2003 F20 Riaz Jeunesse Riaz 1h00:19.5 22:06.2
17 12 Bouvier Caroline 1990 F20 Bulle 1h07:06.7 28:53.4
18 98 Pauchard Lucie 2002 F20 1h09:02.2 30:48.9
19 110 Mainier Enora 1997 F20 Farvagny 1h10:18.1 32:04.8
20 74  Rykart Virginie 1987 F20 Sergey 1h12:41.0 34:27.7
21 82 Thomas Nadine 1987 F20 Corbiéres 1h17:26.2 39:12.9
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3e Trophée de la Sionge 2025
Salle du Centre paroissial Riaz
(La forét de la Boquette)
(Les Monts de Riaz)
Classements par catégories VOLTIS ENERGIES

Rangliste nach Kategorien

Cit No. Nom et prénom An. Cat. Domicile Club / Team Temps Ecart

F40. Dames/Damen (1976-1985) 9,4km 16:15

1 51 Morgado Madalena 1978 F40 Courtepin CA Portugais de Fribourg 42:44.4
2 19 Charriére Aude 1985 F40 Riaz Team Tam Toum 57:28.1 14:43.7
3 66 Pugin Simona 1984 F40 Riaz 1h05:13.1 22:28.7
4 85 Uldry Claudine 1976 F40 La Tour-De-Tréme 1h05:21.1 22:36.7
5 70 Richard Maryline 1980 F40 La Roche 1h07:13.2 24:28.8
6 17 Bihlmann Angélique 1984 F40 Riaz 1h10:40.2 27:55.8
7 27 Dillier Sandrine 1980 F40 Marsens 1h17:18.9 34:34.5
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3e Trophée de la Sionge 2025
Salle du Centre paroissial Riaz
(La forét de la Boquette)
(Les Monts de Riaz)
Classements par catégories VOLTIS ENERGIES

Rangliste nach Kategorien

Cit No. Nom et prénom An. Cat. Domicile Club / Team Temps Ecart

F50. Dames/Damen (1975 et plus agées/alter) 9,4km 16:15

1 100 Sciboz Wicht Janique 1969 F50 Le Paquier SAB 53:30.1

2 72 Rolle Ophelie 1975 F50 Bulle 59:59.1 6:29.0

3 105 Sprenger Emmanuelle 1974 F50 Riaz 1h07:16.5 13:46.4

4 2  Bardy Carole 1974 F50 Massonnens 1h09:22.0 156:51.9

5 90 Zosso Géraldine 1973 F50 Matran 1h10:39.5 17:09.4

6 63 Pinho Christine 1970 F50 Farvagny CAG Farvagny 1h12:59.2 19:29.1
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3e Trophée de la Sionge 2025
Salle du Centre paroissial Riaz
(La forét de la Boquette)
(Les Monts de Riaz)

Classements par catégories VOLTIS ENERGIES
Rangliste nach Kategorien

Cit No. Nom et prénom An. Cat. Domicile Club / Team Temps Ecart
U20M. Juniors/Junioren 9,4km 16:15
1 57 Pasquier Nathan 2006 U20M Echarlens 40:08.5
2 52  Murith Manoa 2008 U20M Riaz Jeunesse de Riaz 42:31.0 2:22.5
3 55 Olsommer Simon 2008 U20M Attalens 50:19.8 10:11.3
4 44 Magnin Jason 2007 U20M La Tour-De-Tréme 51:12.3 11:03.8
5 61 Piller Hugo 2008 U20M Marsens High Energy Coaching 52:53.9 12:45.4
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3e Trophée de la Sionge 2025
Salle du Centre paroissial Riaz
(La forét de la Boquette)
(Les Monts de Riaz)
Classements par catégories VOLTIS ENERGIES

Rangliste nach Kategorien

Cit No. Nom et prénom An. Cat. Domicile Club / Team Temps Ecart

M20. Hommes/Méanner (1986-2005) 9,4km 16:15

1 54 Oberson Robin 1998 M20 Fribourg Grillades chez Volery 34:37.8

2 60 Philipona Alec 2000 M20 Le Mouret AT Rechthalten 34:48.1 10.3
3 101 Gavillet Carel 2001 M20 Avry-devant-Pont 36:21.4 1:43.6
4 108 Brodard Maxime 1995 M20 La Roche Lords of Seuil 37:12.8 2:35.0
5 87 Volery Yan 1998 M20 Zurich SA Bulle 37:37.5 2:59.7
6 58 Pasquier Philippe 1992 M20 Riaz 38:30.5 3:52.7
7 38 Gremion Lionel 1996 M20 Payerne A Travers Cugy 40:06.4 5:28.6
8 43 L’homme Yan 1999 M20 Corminboeuf 41:33.4 6:55.6
9 9 Brodard Martin 2002 M20 Bulle Jeunesse de Riaz 42:06.7 7:28.9
10 86 Varenne Hugo 2002 M20 Riaz Running Club Hauteville 42:25.9 7:48.1
1 99 Matias Antonio 1986 M20 CA Portugais de Fribourg 42:49.0 8:11.2
12 67 Pythoud Justin 2001 M20 Riaz FC Riaz 44:05.6 9:27.8
13 96 Probst Guillaume 1991 M20 Corbieres Running Club Hauteville 45:12.7 10:34.9
14 45 Meyling Albert 1987 M20 Bulle Volodalen Solidaire 45:20.8 10:43.0
15 68 Quartenoud Grégoire 1997 M20 Riaz 45:43.6 11:05.8
16 30 Dupasquier Nicolas 1998 M20 Vuadens 47:06.2 12:28.4
17 88 Wehren Benoit 1990 M20 Marsens Molo I'Asticot 48:06.2 13:28.4
18 40 Jordan Kilian 1996 M20 Grandvillard CS Neirivue 49:03.5 14:25.7
19 42  Leuthner Victorien 1989 M20 Marly 51:12.7 16:34.9
20 22 Chassot Hugo 2005 M20 Sorens 51:37.9 17:00.1
21 14 Bosson Loic 2000 M20 Riaz 51:45.6 17:07.8
22 102 Jordan Cédric 1993 M20 La Tour-de-Tréme CS Neirivue 51:46.3 17:08.5
23 84 Touchefeu Thibaut 1986 M20 Riaz 52:56.0 18:18.2
24 3  Barmettler Loris 2002 M20 Riaz FC Riaz 53:35.1 18:57.3
25 80 Suk Kélia Kim 1991 M20 Riaz 53:53.9 19:16.1
26 25 Christian Ungersboeck 1989 M20 Riaz 54:31.3 19:53.5
27 15 Bussard Hugo 1998 M20 Fribourg 54:43.4 20:05.6
28 24 Chassot Raphaél 1986 M20 Sorens 54:58.0 20:20.2
29 107 Bersier Arnaud 1998 M20 Cerniat 55:42.1 21:04.3
30 5 Berrabah Sofiane 1991 M20 Echarlens 55:49.1 21:11.3
31 92 Raemy Simon 2003 M20 Riaz CRO Ski-alpinisme 56:55.4 22:17.6
32 48 Monney Quentin 2000 M20 Marsens CS Marsens 57:14.9 22:37.1
33 31 Dénervaud Valentin 1988 M20 Riaz 57:49.4 23:11.6
34 21 Chassot Alexandre 1991 M20 Bulle 58:17.9 23:40.1
35 7  Beyeler Robin 1997 M20 Bulle 1h02:28.4 27:50.6
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3e Trophée de la Sionge 2025
Salle du Centre paroissial Riaz
(La forét de la Boquette)
(Les Monts de Riaz)
Classements par catégories VOLTIS ENERGIES

Rangliste nach Kategorien

Cit No. Nom et prénom An. Cat. Domicile Club / Team Temps Ecart

M40. Vétérans/Senioren (1976-1985) 9,4km

1 6 Berset Pascal 1985 M40 Farvagny CAGEF / Trilogie Sport 34:06.4

2 78 Sobral Filipe 1984 M40 Riaz 37:56.4 3:50.0
3 33 Fabien Chaudoye 1983 M40 Hauteville ADNcoaching 38:28.1 4:21.7
4 95 Lehmann Andreas 1979 M40 Gstaad 39:08.2 5:01.8
5 94  Vieira Amandio 1985 M40 Echarlens 43:37.5 9:31.1
6 32 Ehrbar Cédric 1985 M40 Hauteville 44:21.1 10:14.7
7 10 Bouallagui Bilel 1985 M40 Echarlens 47:05.0 12:58.6
8 41 Leishman Crispin 1983 M40 Echarlens 47:41.4 13:35.0
9 1 Baeriswyl Valentin 1984 M40 Belfaux College du Sud 47:42.3 13:35.9
10 81 Taylor James 1984 M40 Bulle CS Le Paquier 47:50.5 13:44 1
1 103 Panchaud Alexandre 1976 M40 Bossenens TRI TEAM PULLY 49:44.5 15:38.1
12 37 Gremaud Samuel 1985 M40 Riaz 51:41.3 17:34.9
13 20 Charriére Eloi 1983 M40 Riaz Team Tam Toum 52:33.3 18:26.9
14 83 Thomas Sébastien 1984 M40 Montbovon 52:40.0 18:33.6
15 4  Bays Simon 1984 M40 Bulle 53:22.1 19:15.7
16 46 Monney Ludovic 1982 M40 Riaz 58:47.1 24:40.7
17 65 Pugin Jonathan 1982 M40 Riaz 1h00:02.2 25:55.8

28.06.2025 / https://tropheedelasionge.ch/ CHEOMHO - R RIAZ | Le 28.06.2025 4 18:24 |/ Page 25/26

Vola Timing (www.vola.fr) / SkiNordic Pro 13.1.03 benoit.fragniere@websud.ch / www.chronometrage.ch VOLAY/



3e Trophée de la Sionge 2025
Salle du Centre paroissial Riaz
(La forét de la Boquette)
(Les Monts de Riaz)
Classements par catégories
Rangliste nach Kategorien

VOLTIS ENERGIES

Cit No. Nom et prénom An. Cat. Domicile Club / Team Temps Ecart
M50. Vétérans/Senioren (1975 et agés/a 9,4km 16:15
1 62 Piller Hoffer Bébert 1968 M50 Riaz Ski Club Riaz 40:54.4
2 50 Moreira Luis Antonio 1967 M50 Fribourg CA Portugais de Fribourg 41:40.6 46.2
3 106 Jordan Andéol 1964 M50 Bulle 46:51.9 5:57.5
4 36 Gomes Fernando 1974 M50 Bonnefontaine CA Portugais de Fribourg 47:451 6:50.7
5 221 Grandjean Laurent 1958 M50 Genéve Cross Club La Chaux-de-Fonds 1h16:52.2 35:57.8
6 35 Giller Stéphane 1968 M50 Le Paquier Running Club Hauteville 1h27:47.3 46:52.9
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